
REGLES D’OR POUR DOSSIER MDPH  
[Maison Départementale pour Personnes Handicapées]

1. LES 5 POINTS DE LA PCH [Pension de Compensation du Handicap]

- Aides humaines
- Aides techniques
- Aides pour l’aménagement du domicile et des transports
- Aides exceptionnelles ou spéci�ques
- Aides animalières

2. Ne jamais engager de frais avant d’avoir la noti�cation de leurs prises en charges 

3. Ne jamais demander de remboursement de facture, toujours partir d’un devis 

4. AIDES HUMAINES
- Ne pas oublier le nombre d’heures de l’aidant 
- Adultes avec handicap grave, on peut employer l’aidant (emploi direct). 

6. Pour exprimer ses besoins et rencontrer l’équipe pluridisciplinaire, demandez à être reçù 
en CDA préparatoire (ne pas cocher la case « je souhaite une procédure simpli�ée).

7. En cas d’urgence, il existe une procédure d’urgence avec RAR [ Recours d’Accusés de Réception]
auprès du Président du Conseil Général.

9. ATTENTION aux trop perçus, il vous sera demander de les rembourser.

8. Vous avez 15 jours à dater de la réception de la proposition du Plan Personnalisé de Compensation 
du Handicap pour demander des modi�cations (RAR).

10. Trois voies de recours : 

- La conciliation

- Le recours gracieux

- Le tribunal ou contentieux

11. Renouvellement du dossier : ATTENTION pas de relance de la MDPH, il faut y penser.

5. Ne pas avoir peur de remplir la page « Projet de Vie », et d’y expprimer tous ses besoins.
Possibilité de se faire aider par la MDR [Maison Départementale du Rhône] ou bien aussi
une association [ Association des Paralysés de France ]


